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NUR EINE FEHLGEBURT ?

Der Verlust eines Kindes im ersten
Schwangerschaftsdrittel

Wir bedauern, dass lhre Schwangerschaft vorzeitig geendet hat. Ihr Kind
hat nur kurz bei Ihnen gelebt, dennoch hat sich in dieser Zeit kérperlich
und seelisch vieles ver&ndert. Vielleicht haben Sie anderen schon von
Ihrer Schwangerschaft erzahlt. Sie sind jetzt plotzlich mit einer unerwarteten
Situation konfrontiert. Sie mussen sich von Ihrem Kind verabschieden
und Sie werden trauern. Sie fUhlen sich vielleicht leer. Ihre
Schwangerschaft war auch nach auBen hin noch nicht sichtbar.
Angehorige und Freunde kénnen sich oft schwer vorstellen, dass eine
Fehlgeburt auch schon so fruh als ein groBer Verlust erlebt werden kann.
Von betroffenen Frauen wissen wir, dass man nach einer Fehlgeburt viel
Zeit braucht, um wieder aufzutanken, Kraft zu sammeln, die Erlebnisse zu
verarbeiten.

Gestatten Sie sich Ihre Trauer, nehmen Sie sich Zeit daflr.

In unserer Klinikkapelle, als Ort der Ruhe und Stille, gibt es eine Gedenkstatte,
wo Sie lhre Trauer hintfragen kénnen und wo Sie auch sp&ter immer

wieder verweilen kénnen.




Da uns ein wurdevoller Umgang mit allen fehl- und totgeborenen Kindern
ein besonderes Anliegen ist, gibt es auf dem St. Barbara-Friedhof in Linz ein
Gemeinschaftsgrab.

Das Gemeinschaftsgrab wurde von der Landes- Frauen- und Kinderklinik
Linz, der Stadt Linz und dem Land Ober&sterreich ermdglicht.

Die Pflege des Grabes Ubernimmt die Landes- Frauen- und Kinderklinik Linz.
In einem halbjahrlichen Abstand werden die verstorbenen Kinder nach
einer Feuerbestattung im Gemeinschaftsgrab beigesetzt, unabhdngig von
Konfessions- und Religionszugehorigkeit.

Einmal j&hrlich gedenken wir in einer gemeinsamen Feier in unserer
Klinikkapelle der verstorbenen Kinder.

Die Termine zu diesen halbjdhrlichen Beisetzungen und der jahrlichen
Gedenkandacht erfahren Sie im Internet unter
www.frauen-kinderklinik-linz.at/aktuelles oder telefonisch (050 554/63-26900)
Uber die Krankenhausseelsorge.

Wenn Sie noch offene Fragen haben, wenn Sie mit uns reden wollen, stehen
wir Ihnen gerne zur Verflgung.

Das Team der Hebammen, Schwestern, Pfleger, Arztinnen, Psychologinnen
und Krankenhausseelsorgerlnnen der Landes- Frauen- und Kinderklinik Linz.



Gute Hoffnung, jGhes Ende. Hanna Lothrop. Késel Verlag.

Unendlich ist der Schmerz. Julie Fritsch, Sherokee lise. Kosel Verlag.
Gliicklose Schwangerschaft — Rat und Hilfe bei Fehlgeburt, Totgeburt

und ... Susan Borg, Judith Lasker. Ullstein Sachbuch.

Wenn Miitter trauern. Ursula Goldmann-Posch. Kindler Verlag.

Der Tod meines Kindes. Karin von Schilling. Urachhaus.

Nur ein Hauch von Leben. Gotifried Lufz, Barbara Kunzer-Riebel. Edition Kemper.
Kinder und Tod. Elisabeth Kubler-Ross. Kreuz Verlag.

Ich sehe deine Trénen. Jorgos Canankakis. Kreuz Verlag.

Ich begleite dich durch deine Trauer. Jorgos Canankakis. Kreuz Verlag.
Trauern. Verena Kast. Kreuz Verlag.

Auf der Suche nach den Regenbogentrdnen. Jorgos Canankakis.
Bertelsmann-Verlag.

Brief an ein nie geborenes Kind. Oriana Fallaci. Fischer Verlag.

Und wenn du dich getrdstet hast, wirst du froh sein, mich gekannt zu haben.
Bausteine fur Begrdbnis-/ Abschieds-/Gedenkfeiern fur Kinder.

Herausgeber: Pastoralamt Linz.

Die Engel an unserer Seite. Elisabeth Gertsch. Aquamarin Verlag.

Prinz Eisenherz. Astrid Lindgren. Oetinger Verlag (ab 8 Jahren).

Die unsichtbaren Freunde. Elisabeth KUbler-Ross. Oesch-Verlag (ab 4 Jahren).
Der Drache mit den roten Augen. Astrid Lindgren. Oetinger Verlag (ab 3 Jahren).
Abschied von der kleinen Raupe. Heike Saalfrank, Eva Goede. Echter Verlag.
Abschied von Rune. M. Kaldhol. Ellermann Verlag (ab 4 Jahren).

Lauras Stern. Klaus Baumgart. Baumhaus Verlag.

Die Geschichte von Katharina. Aus der Sendung mit der Maus.

E. Habel und D. Saldecki.

Der kleine Prinz. Antoine de Saint-Exupéry.



Katholische Krankenhausseelsorge:
Telefon: 050 554/63-26900
E-Mail: seelsorge.kk@gespag.at, Internet: www.frauen-kinderklinik-linz.at

Evangelische Krankenhausseelsorge:
Telefon: 0664/8710740 oder 0644/9748733

Islamische Religionsgemeinde Linz fiir 00:
E-Mail: irg-linz@gmx.net , Internet: www.irg-linz.at

Familientherapie-Zentrum des Landes 00.:
FigulystraBe 27, 4020 Linz

Telefon: 0732/666412

E-Mail: ffz.post@ooe.gv.at

Klinische und Gesundheitspsychologie:
Telefon: 050 554/63-25200
E-Mail: contact.kk@gespag.at, Infernet: www.frauen-kinderklinik-linz.at

Mdannerberatung des Landes 00.:
FigulystraBe 27, 4020 Linz

Telefon: 0732/603800

E-Mail: maennerberatung.fiz.post@ooe.gv.af

Partner-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung der Diézese Linz:
KapuzinerstraBe 84, 4020 Linz

Telefon: 070/773676

Internet: www.beziehungleben.atf

Selbsthilfegruppe ,Trauernde Eltern und Geschwister” Linz:
Fr. Josefine Mulleder, Telefon: 07215/3502

Fr. Ursula Leithinger, Telefon: 0676/7347024

E-Mail: ursula.leithinger@gmx.at

ZOE, Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt:
BurgerstraBe 1, 4020 Linz

Einzelgesprdache und Trauergruppe ,Gute Hoffnung - jahes Ende”
Telefon: 0732/778300

E-Mail: office@zoe.at, Infernet: www.zoe.at
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Sucht mich
in euren Herzen.
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